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Ideen für die Intensivpflege

Schritt fur Schritt´́
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Bitte beachten:
Wie und womit schneide ich?
LIGASANO® kann mit einer Schere beliebig zugeschnitten werden.

Wie lange sind die Produkte verwendbar?
LIGASANO® weiß muss nach spätestens drei Tagen ausgetauscht 
werden, da der mechanische Reiz nach ca. dreitägiger Anwendung 
verloren geht und das Material sich dauerhaft verformt.
LIGASANO® grün und LIGASANO® orange sind (zur Druck-
entlastung) je nach Belastung bis zu mehreren Wochen verwendbar.
LIGASANO® grün, LIGASANO® orange und LIGASANO® weiß 
sind luftdurchlässig und sorgen so für ein optimales Mikroklima.

* Die Aufbereitung und Wiederverwendung geschieht auf Verantwortung des Anwenders. 
Beachten Sie dabei bitte die Anforderungen an die Hygiene bei der Aufbereitung von Me-
dizinprodukten.

Sind die Produkte waschbar?
LIGASANO® weiß unsteril ist ein Einmalprodukt und daher 
auch nicht waschbar. Es verliert nach einer Wäsche den Großteil 
seiner Eigenschaften.
LIGASANO® grün unsteril und LIGASANO® orange unsteril 
sind Einmalprodukte, können bei ausschließlicher Anwendung zur 
Druckentlastung jedoch oft wochenlang verwendet und auch bei 
maximal 95 °C gewaschen werden*. 

Sind die Produkte wiederverwendbar?
LIGASANO® weiß unsteril ist ein Einmalprodukt und daher auch 
nicht wiederverwendbar.
LIGASANO® grün unsteril und LIGASANO® orange unsteril 
sind Einmalprodukte, können bei ausschließlicher Anwendung 
zur Druckentlastung jedoch oft wochenlang verwendet werden. 
LIGASANO® grün unsteril und LIGASANO® orange unsteril sind bei 
dieser Anwendungsart waschbar*.



3

Bitte lesen Sie vor der Anwendung sorgfältig die Gebrauchs- 
anleitung, welche jeder Originalpackung beiliegt!

Wie muss LIGASANO® aufbewahrt werden?
LIGASANO® immer in der Originalverpackung und vor Nässe und 
Licht geschützt aufbewahren. 



Kopfpositionierung

Positionierung des Kopfes in Rückenlage mit LIGASANO® weiß und 
LIGASANO® grün.

Materialbedarf:
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Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

1 Stück LIGASANO® weiß   59 x 49 x 2 cm 12001-007 / 12001-028

1 Stück LIGASANO® grün   55 x 45 x 2 cm 16001-007 / 16001-028
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Kopfpositionierung
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Positionierung des Kopfes in Rückenlage mit LIGASANO® weiß und 
LIGASANO® orange.

Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

1 Stück LIGASANO® weiß   59 x 49 x   1 cm 12002-014 / 12002-056

1 Stück LIGASANO® orange   24 x 12 x 12 cm 36121-002
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Kopfpositionierung
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Positionierung des Kopfes in Seitenlage mit LIGASANO® weiß und 
LIGASANO® grün.

Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

1 Stück LIGASANO® weiß   59 x 49 x 1 cm 12002-014 / 12002-056

1 Stück LIGASANO® grün   55 x 45 x 2 cm 16001-007 / 16001-028
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Kopfpositionierung
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Ohrversorgung bei Positionierung des Kopfes in Seitenlage oder 
im Rotorest-Bett mit LIGASANO® weiß in 1cm Dicke: Ausschneiden, 
1-2x einklappen, fixieren.

Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

1 Stück LIGASANO® weiß   59 x 49 x 1 cm 12002-014 / 12002-056
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Positionierung des Kopfes in Bauchlage mit LIGASANO® weiß und 
LIGASANO® grün.

Kopfpositionierung
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Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

1 Stück LIGASANO® weiß   59 x 49 x 1 cm 12002-014 / 12002-056

1 Stück LIGASANO® grün   55 x 45 x 2 cm 16001-007 / 16001-028
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Kopfpositionierung
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Positionierung des Kopfes in Bauchlage mit dem Omega-
Polsterverband aus LIGASANO® orange und Kontaktpolstern aus 
LIGASANO® weiß.
Die Höhe des Omega-Polsterverbandes lässt sich in 1cm-Schritten 
individuell anpassen.

Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

1 Stück LIGASANO® weiß   15 x 10 x 1 cm 15159-026

1 Stück LIGASANO® orange   Omega-Polster 36050-006



Kopfpositionierung
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Positionierung des Kopfes in Bauchlage mit dem Trapez-
Polsterverband aus LIGASANO® orange und Kontaktpolstern aus 
LIGASANO® weiß.
Die Höhe des Trapez-Polsterverbandes lässt sich in 1cm-Schritten 
individuell anpassen.

Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

1 Stück LIGASANO® weiß   30 x 12 x 1 cm 15159-026

1 Stück LIGASANO® orange   Trapez-Polster 36060-006



Unterpolsterung

Unterpolsterung von Sauerstoffmasken und CPAP-/BIPAP-Masken 
mit LIGASANO® weiß.

Schienung und Polsterung von Kathetern (Jugularis-Katheter, 
Shaldon-Katheter), SPK, DK, Redon, PEG und Sauerstoffschläuchen.
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Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

1 Stück LIGASANO® weiß   59 x 49 x 2 cm 12001-007 / 12001-028

Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

1 Stück LIGASANO® weiß   59 x 49 x 1 cm 12002-014 / 12002-056

1 Stück LIGASANO® weiß 300 x 5 x 0,3 cm 15571-012

1 Stück LIGASANO® Roll weiß 300 x 5,5 x 0,6cm 15255-001
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Unterpolsterung
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Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

2 Stück LIGASANO® weiß   59 x 49 x    2 cm 12001-007 / 12001-028

Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

1 Stück LIGASANO® weiß 5 x  5 x 1 cm Schlitz 15063-020

1 Stück LIGASANO® weiß   15 x 10 x    1 cm 15159-026 / 15009-208

oder zum selbst zurechtschneiden



Unterpolsterung

Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

1 Stück
LIGASANO® weiß
sterile Schlitzkompresse

7,5 x  7,5 x 1 cm 15165-020
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Unterpolsterung einer Trachealkanüle mit LIGASANO® weiß steril.
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Rückenlage
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Positionierung im Liegen in Rückenlage mit LIGASANO® weiß und 
LIGASANO® grün

Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

3 Stück LIGASANO® weiß   59 x 49 x 2 cm 12001-007 / 12001-028

3 Stück LIGASANO® grün   55 x 45 x 2 cm 16001-007 / 16001-028



135°-Bauchlage
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Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

3 Stück
LIGASANO® weiß
oder
LIGASANO® weiß

  59 x 49 x 2 cm
  oder
  59 x 98 x 2 cm

12001-007 / 12001-028
oder
13004-005 / 13004-020

3 Stück LIGASANO® grün   55 x 45 x 2 cm 16001-007 / 16001-028
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Positionierung in 135°-Bauchlage mit LIGASANO® weiß und 
LIGASANO® grün.



180°-Bauchlage
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Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

2 Stück LIGASANO® weiß   59 x 49 x 2 cm 12001-007 / 12001-028

2 Stück LIGASANO® grün   55 x 45 x 2 cm 16001-007 / 16001-028

Positionierung in 180°-Bauchlage mit LIGASANO® weiß und 
LIGASANO® grün.



Intertrigo
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LIGASANO® weiß zur Vermeidung von Haut-Haut-Kontakt und als 
Vorbeugung oder Therapie von Intertrigo. Auch bei Mykosen in Ver-
bindung mit einem Antimykotikum (Spray/Lösung) nach ärztlicher 
Anordnung.
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Intertrigo
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Zuschnitte aus LIGASANO® weiß für Bauchfalte, Brust/Busen, Leiste.

für die Bauchfalte

für Brust/Busen oder Leiste

Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

1 Stück LIGASANO® weiß   59 x 49 x 2 cm 12001-007 / 12001-028

1 Stück LIGASANO® weiß   59 x 49 x 1 cm 12002-014 / 12002-056

zwischen Zehen und Fingern
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Pädiatrie
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Druckentlastung mit LIGASANO® weiß unter der Mütze bei binasaler 
CPAP.

Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

1 Stück LIGASANO® weiß   59 x 49 x 0,5 cm 12003-025 / 12003-100
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Pädiatrie
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Pädiatrie

Druckentlastung der Ferse mit LIGASANO® weiß.

Positionierung in Bauchlage mit LIGASANO® weiß.

Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

1 Stück LIGASANO® weiß   59 x 49 x 2 cm 12001-007 / 12001-028

1 Stück LIGASANO® weiß   59 x 49 x 1 cm 12002-014 / 12002-056

1 Stück LIGASANO® weiß   15 x 8/5 cm Ring 19100-002 / 19100-024

1 Stück LIGASANO® grün   55 x 45 x 2 cm 16001-007 / 16001-028

Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

1 Stück LIGASANO® weiß   59 x 49 x 0,5 cm 12003-025 / 12003-100

Statt der Rundungen können auch 
Ecken ausgeschnitten werden.



Pädiatrie
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Positionierung in Rückenlage mit LIGASANO® orange Positionier-
würfel und LIGASANO® weiß.

Materialbedarf:

Bedarf Material Größe Mögliche Artikel

1 Stück LIGASANO® weiß   59 x 49 x 1 cm 12002-014 / 12002-056

1 Stück LIGASANO® orange   12 x 12 x 12 cm 36120-004
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Art.-Nr. PZN Versandeinheit

LIGASANO® weiß

15571-012 
15573-006

17251717 
17251746

    12 Stck.     300 x     5 x 0,3 cm     unsteril 
      6 Stck.     300 x   10 x 0,3 cm     unsteril

15152-010 
15153-005 
15158-013 
15008-104 
15159-026 
15009-208

17251077 
17251083 
17251108 
17250830 
17251114 
17250847

    10 Stck.       24 x   16 x    1 cm     unsteril 
      5 Stck.       24 x   16 x    2 cm     unsteril
    13 Stck.       15 x   10 x    2 cm     unsteril 
  104 Stck.       15 x   10 x    2 cm     unsteril 
    26 Stck.       15 x   10 x    1 cm     unsteril 
  208 Stck.       15 x   10 x    1 cm     unsteril

15075-002
15075-006
15075-024

17250959
17250965
17250971

      2 Stck.        12x Ø 4,5/4,0  cm     unsteril
      6 Stck.        12x Ø 4,5/4,0  cm     unsteril
    24 Stck.        12x Ø 4,5/4,0  cm     unsteril

15255-001 17251226       1 Stck.     300 x  5,5 x 0,6 cm     unsteril

LIGASANO® weiß
Anwendung zur
• Durchblutungsförderung der größeren  
   Wundumgebung
• Patientenlagerung, Abpolsterung am Körper
• Intertrigo-Therapie und Prävention
• Prophylaxe und Begleitbehandlung 
   von Pilzinfektionen
Auch in steriler Ausführung erhältlich!

Produkte (Auswahl)
= LIGASANO® weiß

= LIGASANO® grün

= LIGASANO® orange

15164-020
15165-020
15166-020

17251120
17251137
17251166

    20 Stck.         5 x     5 x    1 cm     steril Schlitzkompr.
    20 Stck.      7,5 x  7,5 x    1 cm     steril Schlitzkompr.
    20 Stck.       10 x   10 x    1 cm     steril Schlitzkompr.

15063-020 17250907     20 Stck.         5 x     5 x    1 cm     unsteril Schlitzkompr.

22

12001-007 
12001-028
12002-014 
12002-056
12003-025

17250646 
17250652
17250675 
17250681
17250698

      7 Stck.       59 x   49 x    2 cm     unsteril 
    28 Stck.       59 x   49 x    2 cm     unsteril  
    14 Stck.       59 x   49 x    1 cm     unsteril
    56 Stck.       59 x   49 x    1 cm     unsteril
    25 Stck.       59 x   49 x 0,5 cm     unsteril



LIGASANO® grün 

16001-007 
16001-028
16006-001

17251769
17251775
17251781

      7 Stck.       55 x   45 x    2 cm     unsteril 
    28 Stck.       55 x   45 x    2 cm     unsteril
      1 Stck.     190 x   90 x    2 cm     unsteril

Art.-Nr. PZN Versandeinheit

Fixierhilfe
10305-003 00803561       3 Stck.       LIGAMED®f ix Fixierhilfe

LIGASANO® orange 

36120-004
36121-002

ohne
ohne

      4 Stck.       12 x   12 x  12 cm     unsteril 
      2 Stck.       12 x   12 x  12 cm     unsteril

LIGASANO® grün + orange
Anwendung zur
• Wundbegleitbehandlung
• Druckentlastung
• Belüftung von Körperpartien
• Vermeidung von Wärmestau
Auch in steriler Ausführung erhältlich!

Produkte (Auswahl)
= LIGASANO® weiß

= LIGASANO® grün

= LIGASANO® orange

12014-010

15090-012

36050-006

36060-006

17250735

17251019

17252036

17674949

      6 Stck.       59 x   49 x    1 cm     unsteril 
      2 Stck.       59 x   46 x    2 cm     unsteril
      2 Stck.       55 x   45 x    2 cm     unsteril
      1 Stck.       Reißverschlusstasche
     
    10 Stck.       29 x   12 x    1 cm     unsteril
      2 Stck.	   Spiralrollen 10 cm breit, ø 8 cm

      1 Stck. 	   Omega-Polsterverband, höhenverstellbar
      5 Stck.	   Hautkontakt-Polster 15 x 10 x 1 cm

      1 Stck. 	   Trapez-Polsterverband, höhenverstellbar
      5 Stck.	   Hautkontakt-Polster 30 x 12 x 1 cm

Kombipackungen
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Das Copyright für alle Texte, Zeichnungen und Abbildungen in diesem 
Booklet liegt bei der LIGAMED® medical Produkte GmbH in D-90556 
Cadolzburg.
Schulen, Pflegeeinrichtungen, Kliniken und Praxen dürfen für die eigene 
Anwendung bzw. für Schulungszwecke Kopien erstellen, ohne vorher die 
Genehmigung der LIGAMED® einzuholen.

LIGAMED® medical Produkte GmbH
Pfannenstielstr. 2 • 90556 Cadolzburg, Deutsschland 

Tel. 09103 / 2046 • Fax 09103 / 2796 • E-Mail: info@ligamed.de
Internet: www.ligasano.com

In Deutschland erhalten Sie unsere Produkte in der Apotheke oder im 
medizinischen Fachhandel (Sanitätshaus). Wiederverkäufer können 
LIGASANO® auch direkt über den Großhandel beziehen. Sollte einmal 
ein Artikel nicht vorrätig sein, können Sie versandkostenfrei auch direkt 
bei uns bestellen. Das bestellte Produkt ist dann meist am nächsten bzw. 
spätestens am übernächsten Werktag bei Ihnen.
Sie erreichen uns persönlich Montag bis Donnerstag von 08.00 bis 16.00 
und Freitag von 08.00 bis 13.00. Außerhalb unserer Geschäftszeiten 
bitten wir Sie, uns Ihre Nachricht auf Band zu sprechen oder eine E-Mail 
zu senden.
Gerne beliefern wir Sie auch weltweit. Die entstehenden Transport-kosten 
teilen wir Ihnen auf Anfrage mit. Da diese je nach Paketgröße, Paketgewicht 
und Land variieren, können wir Ihnen die tatsächlichen Kosten erst im 
Zusammenhang mit einer konkreten Bestellmenge mitteilen. 

Info 05081 Stand Februar 2025

Bezugsquellen

LIGASANO®, LIGAMED®, KLIMAGITTER®, MOLTOSAN®, MOLTOMED®, 
CAVASAN®, Dr. Guck®, Wundputzer®, A.Pf.E.L.® and     ® are registered 
trademarks of LIGAMED® medical Produkte GmbH, Germany


